
��ందూ�ా� 	 సం�
తం ��ందూ�ా� 	 సం�
తం ��ందూ�ా� 	 సం�
తం ��ందూ�ా� 	 సం�
తం  
- ��������. ��డవట�గంట� ����ణ�ప��ా� ��డవట�గంట� ����ణ�ప��ా� ��డవట�గంట� ����ణ�ప��ా� ��డవట�గంట� ����ణ�ప��ా�      

మన!ేశంల% &ా'ీ� )యసం�
తం +�ల, శ-�బ/0 ల1ాట2 �ా3ల4, మ5�ా3ల 16షణక9 ప�:;త<=> ఉం�ే!ి. 

ఇరవCD శ-�బ0ం -EF ��3లనుంH బIంబ/J, కలక-�� , మ!�� సువంట� KLద0  'ిటNల%O  మ,మPల9 ప�జల9 
&ా'ీ� )యసం�
తం Rనడం ఎక9TUVౖం!ి. ట��XటO  ఖ�
దు తక9Tవ�ాZ[ ఉన\ప]ట��̂ ఎక9Tవమం!ి వ_` Rనడం-a 
R!�bంసులక4, సభల d�ాbహక9లక4 ఇట2వంట� క+ే�
ల9 సంతృKి� కరం�ాZ[ ఉం�ేR. gరh ల% 'ిiరపడj  
అబl0 m  క�
n ఖ,o , ల,pq క9 +ెం!ిన బ�ే గlల,n అsఖ,o వంట� ��!ి0మం!ి తప] ��ందూ�ా� 	 
R!�bంసుల%O  మ5మహtల9 బIంబ/Jల%Z[ ఉం�ేUారu. బ����, ఆ�ా వ�Xw�ా సం�ాi Z�ల gదx  
ఆy�రపడక9ం�� సం�
త�ారuల9 తమ కళను ప�జ{�ాb;కం +ేసు�|గF�ారu. !ీdవలO  సం�
తప~ వం&ాల%O  
జd�ంచd �ామ,నుDల9 క4�� సం�
తం Z[రu`క9d, !�d\ గl�:ం_ -ెల9సు�|వ��d�� అవ�ా&ాల9 KL�:�ాJ. 

RRధ 1�ా ం-�లUారu ఉ!ోDగ, UాD1ా�ాల�ారణ�ల వలO  KLద0  ఊళ�ల% dవ'ించడం-a అd\ర�ాల సంసTృత�ల 
గl�:ంH -ెల9సు�|వడం �లJం!ి. క�ా� టక సం�
-�d�� <=>సూq  ద�ా�రu +�ల, 16� -��హd\_`ం!.ి 

అకT�ి�� ��ందూ�ా� 	 క���ారuల9 క4�� వసూ�  ఉండడం-a ఆ సం�
తం పటO  ద�ిణ�!ిల%క4�� అ�మ,నం 
KL�:�:ం!ి. ���ిC �ారDకxమ,ల4, రRశంకq వంట� R!�bంసుల ధర�మ, అd 1960 తరUాత ��ందూ�ా� 	 
సం�
తం గl�:ం_న ఆస��� ప�పంచమంతట/ KL�:�:ం!ి. సం�
తంల%d RRధ &�wల9ల గl�:ం_న చర`ల9 క4�� 
�దలయ,J. త���|ట యlద�ం (1565) తరUాత �/ర�య సం�
తంల% ఉత�ర, ద�ిణ 1�ా ం�య ��!�ల9 
స]ష�ం�ా ర�ప~ !ిదు0 క9Z�\యd ��ందరu అంట/రu. ఉత�ర!ేశం మl'ిOమlల ప��/Uాd�� ఎక9Tవ�ా 
ల%నవ~త� ఉండడంవలO  అకT�ి కళల4, సంసTృ� మ,�:16య,య	, "అసల�ౖన" �/ర�య సం�
తమం-� 
ద�ిణ�!ిల%Z[ భద�ం�ా dF_ంద	 అZ[Uార� ఉZ�\రu. �త�ంgద ఒక దశల% మన సం�
తం �Xండ� KLద0  
1ాయల9�ా R�ి16J Uాట� మధD సంపరTం త�:�16Jం!.ి  

ఈ "Z�q� � ¡  �ిUVౖ¢ "ను త�:�ం+ే ప�య-�\ల9 జరగల£దd�ాదు. -ెల9గlUా�:�� ��ందూ�ా� 	 సం�
తం-a 
ప�:చయం KLరగ��d�� మlఖD�ారణం మ�ా¤
 Z�ట�ాల£ అన\ సంగ¥ -ెF'ిన!.ే అంతక9 మlందునుంH 
ఎZ¦\ శ-�బ/0 ల9�ా మ5�ాష� § క9 ద�ిణ�న ఉన\ ఉత�ర క�ా� టక 1�ా ంతంల% ��ందూ�ా� 	 సం�
తప~ ప��/వం 
ఎక9Tవ�ాZ[ ఉంట¨ వ_`ం!ి. కన\డం మ,తృ�/ష అJZ� ��ందూ�ా� 	 &�wFల% 1ా�ే ప�'ిద�  �ాయక9ల9 
©n 'ªo జ«¬ీ, ఆయన గlరuవ~ సUాయ, గంధరb, క9మ,q  గంధరb (అసల9 Kªరu ­వప~త� 'ిద��ామయD 
�|n కs), గంగPబ/J హంగm  త!ితరuలం-� y��ాbడ 1�ా ంతంUా��. అల,�� మ�ా¤
 Z�ట�ాల%O  1ా� ే"Z�టD 
సం�
¡ "ల% (Uా�:�� Kªరu -ెFయక16JZ�) ��d\ క�ా� టక �̂ర�నల 16కడల9 RdKి�ా� J. �̂రUాణ® �ాగంల%d 
వరమlల¯స�: అZ[ �̂ర�న ట¨Do ల% "సురసుఖ క�:" అZ[ మ�ా¤
 1ాట ఉం!ి. "ఉ�:చ �ాం-�" అZ[ 
మ�°క1ాటల% మన �±ౖరR, మlఖ,�: ²�యల9 స]ష�ం�ా RdKి�ా� J. ల-� తం�ి� !ీZ�Z�³  మం��శTq  
"నను\ బ�́ వ 	��ంత -�మసమ," అZ[ (ఆ�´�:) -�Dగ�ాజ �̂ర�న �:�ారuj  క4�� ఇ+�`డ�. అందుల% 
�ా��తDమం-� _త�వధ �ావడ<µ �ాక, �ాగం క4�� ప¶�:��ా మ,�:16Jం!ి. అయనప]ట��̂ అ!ి -ెల9గl 



�̂ర�న అZ[!ి మనసుల% KLట2� �|క9ం�� Rంట· �ాయక9�ి అదు¸త<=>న పట�మ కనబడ�త�ం!ి. అంతక9 మlం!ే 
���ాZ� సంప�!�య,d�� వDవ�ాi పక9�ైన క�
n ఖ,o  ��ంత�ాలం క�ా� టక సం�
తం Z[రu`క9d, -�Dగ�ాజ 
�̂ర�నల �:�ాqj ల9 క4�� 1ా��డ�. అల,�� ��ందూ�ా� 	 సం�
తంల% (U[ణlవ~) Kªరu 1¹ం!ిన ఏల4`�: 
Rజయ�ాఘవ�ావ~వంట� -ెల9గlUార�, ఎo . �ాజn  (వ¼Fo ), ఎn .ఆq . �½తn  (�ాత�ం) వంట� 
త;ళ¾ల4 క4�� ఉZ�\రu. ఈ మధD టN�ల% �ాత�ం RdKిం_న సు;-��  గl5 అZ[ ఆRడ (భర� బ±ం�ాs) 

-�ను -ెల9గl!�Z[\నd ఇంటర�b¿ల% +ెKి]ం!ి. అ<=�:�ాల% హూDస�o ల% dవ'ిసు� న\ -ెల9�ాRడ 
చంద��ాంత ��ందూ�ా� 	 �ాయd. ఆ<= భర� �ేR¢  �|q� 	 తబల, R!�bంసుడ�. అల,�� �Xo  3కq మo  మం_ 
స���  క���ారuడ�.  

అ�రu_ ఉన\Uాళ��� �/Áా��!�ల4, 1�ా ం�య-� అడ�j  �ావ~. అ!ి ల£నపÂ�ే _క9Tల¯�ా� J. ��ందూ�ా� 	 
�ాత�ంల% RలంÃ¡  ఖయ,m  Rన\ -ెల9గlUాళ¾� ��ందరu "ఇ!ే;ట/� , ప~F-ేను] ల¯_`నట2� �ా 
1ాడ�త�Z�\డూ?" అd UV��T�:ంచడంవలOZ¦ ఏÄ నండూ�: 1ారi�ారÅి ఈ Rషయం గl�:ం_ ��d\ మం_ 
'LటౖెరuO  క4�� �ా&ారu. ��ందరu ద�ిణ�!ిUాళ¾� ��ందూ�ా� 	 �ాత�ం కంట· UాదDసం�
త<µ నచు`త�ందd 
Çీలవ~త� ఉంట/రu. 1ాట-a 16F'ª�  Uాయ!�Dల%O  ఉత��ా!ి "Uాసనల9" తక9Tవ�ా ఉంట/JÈÄ. ఏ రక<=>న 
సం�
-�d�XwZ� �ాత�సం�
త<µ ఆy�రం కనక ��ందూ�ా� 	 �ాత�సం�
తం గl�:ం_న ��d\ R&ÉÁాల9 ఈ UాDసంల% 
+ెపÂక9ం!�ం.  

�ా�ాల4, సb�ాల4 వ�Xw�ాల dబంధనల Rషయంల% ��ందూ�ా� 	, క�ా� టక పద�త�ల%O  KLద0�ా -ే��ల9 ల£వ~. 
ఎక9Tవ -ే��ల9 కృత�ల Rషయంల%Z[ కనబడ-�J. -�o 'ªo క9 (పద5�� శ-�బ0ం) మlనుపట� యlగంల% 
ఉత��ా!ిల% చత�రంÊ  అZ[ సంప�!�యం ఉం�ేదట. ఆ తరUాత ధు� ప�  &�wF �దల�ౖం!ి. ఇందుల% �ా�ాల,పన 
+�ల, ZVమ�!ి�ా �ా�:, ఒక సbరంనుం_ మ�°క సb�ాd�� +ేరu�|వ��d�� ఎZ¦\ d;Áాల9 పట��నట2� �ా 
అdKిసు� ం!ి. ఇ! ి1ాడ��d�� Ëx ¥ Ëద�త +�ల, అవసరం. అం-ే�ాక �ాయక9�ి-aబ/ట2 RZ[Uారu క4�� 
y�Dనసమ,yిల%�� UV��16గలరu. ఆల,పన తరUాత 1ా�ే Z¦n -an  ఆల,పన మన -�నంవంట�!ి. ఇందుల% 
ఆ �ాలంల% ఎం-a �½రUాd\ 1¹ం!ిన రuద��ణ 16కడల9 RdKి�ా� J. �ాయక9ల9 UాJ!�Dd\ 
అనుక�:సు� న\ట2� �ా అdKిసు� ం!ి. !ీd తరUాత 1ా�ే ధమ,q  -�ళప�y�నం�ా ఉంట2ం!ి. ఈ ధు� ప� ధమ,q  &�wF 
1ాతబ�ి16వడం-a ఈ �ాత�ం 1ా�ే !ినకq  �Xw��ణ�వంట� �ాయక9ల9 ఈZ�డ� తక9TU[. -�o 'ªo  సbయం�ా 
1ా�ిన ఈ ప~�ాతన &�wFd ఎక9Tవ�ా RdKిం_నUారu ��గq  వంశసుi ల9. (బ±ౖÌ బ/U�ా , మlగల£ ఆజంవంట� 
'ిdమ,ల%O  -�o 'ªo  +ేత 1ాప~Dల,�:టN �|సం ఖయ,m  పద�¥ల% 1ా�ించడం Ëద� తప]d రRశంకq  
Rమ�:Íం+�డ�. అ!ి dజ<µ. అప]ట��� ఖయ,m  అZ[!ి ప~ట�Z[ల£దు. అందు+ేత అ!ి �ామ,యణం 'ిdమ,ల% 
�ామ లÎ�ణlల+ేత షర�� , 1ాంట¨ -E�ి�:ం_నంత తపÂ) ధు� ప�  &�wF �ణ ప��/వం ఎక9Tవ�ా ఉన\ ఆ 
��3ల%O  ��త� �ా వ_`న 'ి-�q  R!�bంసులందర� ఆల,పన, జ«¢ (-�నం) Rషయంల% �ణ సంప�!�య,Z[\ 
అనుస�:ం+�రu. ఎటÏH` ఈZ�డ� Ðయ, ���యl!ీ0o  ��గq , అస� అsఖ,o  వంట� ��!ి0మం!ి తప] 
రuద��ణ UాJం+ేUారu కరuUVౖ16య,రu. ఆ తరUా¥ �ాలంల% ఖయ,m  జZ�దరణ 1¹ం!ిం!ి.  



ప!ె�d;!ో శ-�బ0ప~ ప¶�ాbర�ంల% ÑRం_న dయ,మ¡ ఖ,o , అతd <µనల9O డ� Çి��h ఖ,o  అZ[ దbయం 
ఖయ,m  సం�
-�d�� Z�ం!ి పF�ారd అంట/రu. స!�రంÊ , అ!�రంÊ  అZ[ కలంKªరO-a ��:ద0ర� అZ[క 
బం!ిÒ ల9 (కృత�ల9) �ా&ారu. Uాట�ల% ��d\ ��:d 16¬ిం_న మlగm  చకxవ�:� "మహమ��  Áా రం�
ల£"ను 
�̂�:�సూ�  �ా'ినR. 1748 తరUాత ��: &�wF ఇతర 1�ా ం-�లక9 UాDKిం_ం!ి. అంతక9 మlందు ధు� ప� క9 పకT 
UాJదDం�ా ఉం�ిన పఖUాh  �ాi నంల% ఆ �ాలంల%Z[ తబల, 1�ా చురDంల%�� వ_`ం!ి. పఖUాh  �ామ,నDం�ా 
�ాయక9�ి-a "తలపడ�త�" ఉంట2ం!ి. �/వప�y�న<=>న ఖయ,m  సం�
-�d�� అ!ి పd���ాల£దు. ఖయ,m  
అంట· ఊహ. !ీd మPల,ల9 ��ందువ~ల భ��� సం�
తంల%నూ, ప�:Óయo , సూÇీ సంప�!�య,ల%O నూ 
ఉZ�\యd అంట/రu. Rలంబ�ాలంల% ZVమ�!ి�ా �ా�� లయ-a 1ా�ే!ి RలంÃ¡  ఖయ,m . ఇందుల% ఒక 
పలOR, చరణం ఉంట/J. �ా��తDం శృం�ారపరం�ాZ¦, భ���పరం�ాZ¦ ఉంట2ం!ి. Uాట��� సూi లం�ా ఒక 
సbరd�ా�ణం, ల£!� ట¨Do  ఉంట2ం!ి �ాd క�ా� టక �̂ర�నల,O �ా పకడ�ం!ీ�ా ఉండదు. మనUాళ¾� Z�టకంల% 
ప!�Dల9 1ా�ినట2� �ా ఖయ,m  ఎవ�: పద�¥ల% Uాళ¾� మ,టలd �ాగ!ీసూ�  1ాడ��|వచు`. అందు�� ఒ�� 
ఖయ,m ను ఇద0రu �ాయక9ల9 1ా�ి-ే ఎం-a -ే���ా అdKిసు� ం!.ి ఆల,పనల	\ �ా�ాd\ ఆUాహన +ే'ª 
!ిశ�ా �ాగl-�J. అందుకd అUVపÂడూ లయబద�ం�ా అdKించవ~. ��xJÈట�RటN�̂, మP¢ క4 సంబంyిం_న 
�ాగప��ా� రం ఉంట2ం!ి. �ాయక9డ� ప�¥�/వంత��ై-ే -���న\నుస�:ం_ ఖయ,m  1ాడ�త�Z[ �ా�ాd\ 
మనసు RKి]నట2� �ా Rశ!ీక�:ంచగలడ�. 15 నుం_ 30 'LకండO1ాట2 �ా�� -�ళం ఒ��TకT ఆవర�నంల% వDవyి 
+�ల, ఎక9Tవ కనక RలంÃ¡  ఖయ,m ల% మZ¦ధర� సం�
తం 1ాడ��d�� ఎం-a అవ�ాశం ఉంట2ం!ి. 
1ా&ా`తD సం�
తప~ 'ింÔ¹	ల%O  UాJం+ేUా�:�� 'ªbచÕ ఏమ,త�మP ఉండదు. ఏ �జ{q�  రచనZ¦ 
RdKిసు� న\పÂడ� కృ¥కర� ఊ��ం_నట2� �ా త�.చ. తప]క9ం�� UాJంచడ<µ అందుల% ప�జÖ. క�ా� టక 
సం�
తంల% ఆల,పనల% 'ªbచÕ ఉంట2ం!ి �ాd, Uా���య�ారu�ి రచనల% సbంత16కడల9 KLట���d�� ��!ి01ాట� 
అవ�ాశం మ,త�<µ ఉంట2ం!ి. ��ందూ�ా� 	ల% మ,త�ం ప¶�:� 'ªbచÕ ఉంట2ం!ి. Z�ల9గl సంగత�ల9 బటN�  
పట·�'ి <=Kి]ంచడం కష�ం. ప�¥ క���ారuడూ తప]dస�:�ా �ాగసbర�1ాd\ ప¶�:��ా అరiం +ేసుక9d 
అప]ట�కపÂడ� సbంత కల]న-a 1ాడవల' ివసు� ం!ి. క�ా� టకంల%ల,�ా ఆల,పన ఏమ,త�మP +ెయDక9ం�� 
బlFO �̂ర�న 1ా�ే'ి �ా�ాd\ మl�:ం+ెయDడం క9దరదు.  

��ందూ�ా� 	 సం�
తం ప�y�నం�ా �ాచద�ా�రuల%O  KL�:�:ం!ి కనక ప�జ{Ö వంత�ల�ౖన &×x తలను <=Kి]ంచడం 
మlఖD లÎణం అJం!ి. క�ా� టక సం�
-�d�� !ేUాలయ,ల-a సంబంధం ఉం!ి కనక ర��� కZ�\ భ��� ప�y�నం. 

(KLౖ�ా � ందరDం అZ[!ి ర���, శృం�ా�ాలక9 సంబంyిం_న!ి కనక ఎంత "అZ��ా�:"�ా ఉంట· సం�
తం అంత 
పRత�<=>నదనుక9Z[ ²�ందసుల4 ఉZ�\రu. "��ందూ�ా� 	 సం�
తమం-� అందమం�ీ" అd ఒక ప�'ిద�  
క�ా� టక �ాయక9డూ, అy�Dపక9డూ Z�-a Çి�ాDదు+ేసు� న\ yోరణ®ల% అZ�\డ�. అందం�ా RdKించడ<µ 
తప]నుక9Z[ సం�
త�ారu ల9న\ంతవరక4 �ామ,నుDల%O  ��ందూ�ా� 	 &�wF�� ఎక9Tవ ఆదరణ ల�సు� ందd Z[ 
ననుక9ంట/ను). +�ల,మం!ి క�ా� టక R!�bంసుల ల�కTన ��ందూ�ా� 	 Uా�:�� Ëx ¥Ëద�త ఉంట2ం!ి �ాd, 

�ాగలÎణ�ల9 dరu0 ష�ం�ా ఉం��లన\ dయమ<µg ఉండదు. ఇందుల% dజం ల£దు. అ�ా�ంనుం_ పంజ{Ù  
!��ా, ద�ిణ�న మ5�ా్రష, ఉత�ర క�ా� టక !��ా Rస��:ం_న 1�ా ంతంల% RRధ &�wల9ల9 R�ిR�ి�ా 



ర�1¹ందడం-a �ాగలÎణ�ల%O  ��d\ -ే��ల9 సహజం�ా ఏర]డ-�J. 'ిలబÛ  ప~స��ాలక9 మ,త�ం క�ా� టక 
పద�¥d ;ం_న! ిల£దు.  

RలంÃ¡  ఖయ,m ల% �ాయక9�ి ఊహను బట��  మంద��ాi J నుం_ కxమం�ా -�ర�ాi Jd +ేరuక9Z[ 
�ాగప��ా� రం Rనబడ�త�ం!ి. ఈ సbరకxమ,d�̂, dం1ా!ి�ా కదల��d�̂ ధు� ప�  ప¶రbరంగం �ావడ<µ �ారణం. 

ఇందుల% సb�ాల£ మlఖDం; �ా��తDం �ాదు. RలంÃ¡  ఖయ,m  ఆల,పన వంట�!ే కనక +�ల,మం!ి 
�ాయక9ల9 !�d-aZ[ �ాగం �దల9KLడ-�రu. !ీd తరUాత 1ా� ేదు� ¡  ఖయ,m  U[గం�ా �దల�ౖ 
అ¥U[�ాd�� +ేరuక9ంట2ం!ి. క	సం అరగంట1ాటైZ� �ా�� ఈ �ాగ R�ా� రంల% �ాగం �ైన;Ü�  అ	\ 
కనబడ-�J. RRధ U[�ాల%O  గమ�ాల4, -�ళ RZ�D�ాల4, �ాయక9�ి �ాత� ప�దరÍZ�, మZ¦ధర�ం అ	\ 
ఉంట/J. "తbర�ా -ె;F-ే" బ/గlండ�ననుక9Z[ &×x తలక9 ఇ!ి నచ`దు. dజ<=>న "క��16షణ" 

+ెయDదల9చుక9న\ "ప�భlవ~ల" 1�ా పకంల% KL�:�:న సం�
తం కనక ��ందూ�ా� 	 �ాయక9ల9 "_వ�: బసు�" 

టై;ంÊ  గl�:ం_ లÎDKLట�క16వచు`. !ీd\ వD¥����ం_న క9మ,q  గంధరb 1ాత తరం �ాయక9ల9 మPడ� 
d;Áాల �:�ారuj ల%O  �ా�ాd\ అదు¸తం�ా RdKించ��d\ ప��ా� Rసూ� , �ాగం "సంగ¥ -ేల`��d��" అరగంట 
పట�డం �ాయక9�ి UVౖఫలD<µ అd �/Rం+�రu. అందు�� ఆయన ఒక సందర¸ంల% ఒ�� ల,ంÊ KªO  �:�ాqj ల% ఆ��'ి 
�ా�ాల9 �°ప]�ా 1ా��రu. �ా��తD �/వం క4�� +ెడక9ం�� 1ా��లd అZ�\రu. ఏ!ి ఏ<=>Z� ��ందూ�ా� 	ల% 
�ా��-�Dd!ి +�ల, _న\Kీట·.  

ఇక త��Tన Rషయ,ల��'ª�  క�ా� టక సం�
తంల% సb�ాల9 ఉచ`�:సూ�  సbరకల]న +ే'ª పద�¥d గమdం_న 
అబl0 m  క�
n ఖ,o క9 అ!ి న_` ఆయన ఆ పద�¥d �దల9KLట/� డ�. అందు�� ఈ��3ల%O  సq గn  1ాడడం 
��ందూ�ా� 	ల% క4�� ��!ి0�ా Rనబడ�త�ం!ి. �ాd "అ"�ారం-a U[గం�ా సbరకల]న +ే'ª ��ందూ�ా� 	 పద�¥ 
+�ల, కష�తర<=>నదd �ాయక9 ల�వ�:�XwZ� -ెల9సు� ం!ి. ఒకT బ/లమlరÞకృష�  మ,త�<µ మlనవbq  అs ఖ,o , 
©n 'ªo  జ«¬ీ, జÛ �ాh  త!ితరuల-a 3గm బం!ీ క+ే�
ల%O  _వ�:!��ా Uా�:-a సమ,నం�ా "-�o "ల9 
1ాడగF�ారu. �ా�ాల మ,ట��'ª�  'ింధు �±ౖరR, బ�5Ê వంట� ��ందూ�ా� 	 �ా�ాల9 ద�ిణ�!ిల% 1ాప~Dలq  
అయ,J. అల,�� క�ా� టకంల%d హంసధbd, సరసb¥, �̂రUాణ®, +�రu��­, 'ిం�ßంద�మధDమం వంట� 
�ా�ాలను ��ందూ�ా� 	 సం�
త�ారuల9 Z[రu`క9d తమ &�wFల% RdKిసు� Z�\రu.  

ఒకపÂడ� ధు� ప� ను UVన��T ZVట·�'ి "1ాà "�ా మlందు��_`న ఖయ,m  ఇపÂడ� "�ె�" సం�
తం అJం!ి. 
!ీd తరUాత శృం�ార ప�y�న<=>న ఠugãల9 వ+�`J. ఇR రమ,ర;�ా జ{వÞలను 16FనR. 1ా�ే!ి ఎవ�XwZ� 
�ట� �ా��తDం 'ీ� )ల మZ¦�/UాలZ[ వ�:�సు� ం!ి. ఠugãలక9 ఎను\క9Z[ �ా�ాల9 �ామ,నDం�ా జ{నపద&�wF�� 
+ెం!ినU[ అJZ� �ట�d 1ాడడం -ేFక �ాదు. శృం�ా�ా	\, Rర5	\ ప�¥�/వంతం�ా వ�:�ంచడ<µ ఇందుల% 
మlఖDం. �ా��తD<µ �ాక గమ�ాల4, �ాగ ప��ా� రం అ	\ ఇ!ే �/Uాd\ అనుస�:�ా� J. KLద0  
R!�bంసులందర� ఖయ,m -a బ/ట2, ఠugãల9 క4�� 1ా��రu �ాd బ�ే గlల,n  అs ఖ,o  వంట� 
ఉద0ండ�ల-a -�ను స�:త�గక16వచు`నన\ �/వన-a మ5�ాయక9�ైన అgq ఖ,o  మ,త�ం ఠugãల9 
1ాడల£దు. పం-E;�!ో శ-�బ0ంల% ఉత�రప�!ేÒ ల% UాÐ�  అsÁా ద�ా�రuల% �దట�ా ర�ప~!ిదు0 క9న\ 



ఠugãల%O  తరUా¥ �ాలంల% పంజ{ä, ల�|\, బ±Z��XÛ  �దల�ౖన బ/ణ�ల9 ప�'ి!ి�  �X�ాTJ. ఠugãల%O  ఎక9Tవ�ా 
Uా�ే ప5�,ీ Kిల4, �ాÇీవంట� �ా�ాల-a U[ల��!ీ0  'ిdమ, 1ాటల4 వ+�`J. ��ందూ�ా� 	 సం�
తంల% 
ప�y�నం�ా ఖయ,m , ఠugãల£ 1ాడ-�రu. �ట�కZ�\ తక9Tవ�ా 1ా�ేR త�ాZ�ల4, భజనల4. త�ాZ�ల9 మన 
¥ల,O Z�లవంట�R. �ట�ల% Uా�ే మ,టల9 అరiంల£dR �ావ	, Uాట�ల% ��d\ ప�:Óయo  ప!�ల9ంట/య	 
అgq ఖ,o  ��d\ సంద�ా¸ల%O  Rవ�:ం+�రu.  

��ందూ�ా� 	 సం�
తం Rన��d�� KLద0�ా 1ాం�ితDం అవసరంల£దు. �ా��-�Dd\ గl�:ం_ ప¶�:��ా మ�:_16J 
�ాగసbర�1ా	\, �ాగ�/Uాd\ గl�:�ం_ ఆనం!ించగF�:-ే +�ల9. సb�ాలd "స]ృ­ంచడం", సb�ాల 
మధDనుం�ే సంబంy�లd రకర�ాల9�ా RdKించడం ఎక9Tవ 1�ా y�నDత కF�: ఉంట/J. ZVమ�!ి�ా �ా�� 
�ాగప��ా� రంల% హ��R�ి ల£క9ం�� �ాగంల% -�ను sనమవ~త�, &×x తF\ మlం+ెత�� త��  ఉండడ<µ �ాయక9�ి 
లÎDం. �ాగలÎణ�లక9 భంగం కలగక9ం�� ప�¥ క+ే�
ల%నూ, ప�¥ �ాగంల%నూ, ప�¥ �ాయక9డూ సbక16ల 
కF]త<=>న సంగత�ల9 U[�ా� డ� కనక �ాగ ప��ా� రంల% UVౖRధDం KLరuగlత�ం!ి. !ీdవలO  �ా�ాల సb�/వం క4�� 
Rస� ృతం అవ~త� ఉంట2ం!ి. ఒ��TకT "ఘ�ాZ�" సంప�!�య,d\ బట�� ఒ�� �ా�ాd�� ఎZ¦\ ర�ాల�ౖన 
టN�å <=ంå ల4, 16కడల4 ఏర]డ-�J. ప�ికట2�  �ాళ�-a మPస పద�¥ల% ఉండదు. అనుÎణమP క�ా� టక 
సం�
తంల%ల,�ా గమ�ాల9 పF��ం+ే సb�/వం ఉండదు కనక ��ందూ�ా� 	ల% �ా�ాల£ �ాక సb�ాల అం!�d\ 
ఆ�ాb!ించ��d�� �ల9ంట2ం!ి. &ా'ీ� )య సం�
తం అంట· ప¶�:��ా ఇనప గl�:�ళ¾� �ానవసరంల£దు. మనసుక9 
5J�ా ఉండడం క4�� మlఖD<µ. అందు�� ��ందూ�ా� 	 �ాగలÎణ�లక9 భంగం కలగక9ం�� Uాట�d లFత 
సం�
-�d�̂,'ిdమ, 1ాటలక4 Uాడ��|వచు`. -ేFక�ా ఆ�ాb!ించగF�:నంత మ,-�� న అ!ి "-ేFక" సం�
తం 
అJ16దు.  
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